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Questão 1

As danças de salão apresentam diversas características em comum, como a composição de casal, dupla ou par para a dança, a condução para sinalizar a realização de uma variação de passo e o respeito entre os praticantes. Considerando esses aspectos, explique um elemento que diferencia o samba-rock das outras danças de salão vivenciadas.
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

Questão 2

De acordo com os fatos históricos relacionados ao samba-rock discutidos em aula, assinale a alternativa correta.
a) Os DJs (disc jockeys) não contribuíram para a difusão desse gênero musical.
b) Os passos de dança desse ritmo tiveram influência do rock norte-americano.
c) Os passos de dança desse ritmo tiveram influência do movimento hip-hop.
d) Os giros característicos do samba-rock foram inspirados no balé.



Questão 3

Pensando nas diferenças entre as pessoas relacionadas a gênero, classe social, etnia, deficiência física etc., existe algum perfil, padrão ou modelo para se praticar o samba-rock? Justifique sua resposta.
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

Questão 4

Cite e explique quatro fundamentos básicos do voleibol de quadra.
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

Questão 5

Coloque-se no papel de árbitro de uma partida de voleibol de quadra. Assinale a alternativa em que a regra foi aplicada de maneira incorreta.
a) A equipe A sacou e a bola tocou a linha de fundo da quadra da equipe B. O árbitro confirma o ponto para a equipe A.
b) A equipe A realiza quatro toques e a bola cai dentro da quadra da equipe B. O árbitro confirma o ponto para a equipe B.
c) Ao sacar, o jogador da equipe A pisa na linha de fundo da quadra e o árbitro assinala ponto para a equipe B.
d) Após um ataque da equipe A, a bola resvala no bloqueio da equipe B e cai no chão fora da quadra. O árbitro confirma o ponto para a equipe B.



Questão 6

Em uma final de campeonato de voleibol, a partida está empatada em dois sets a dois. Portanto, o tiebreak será decisivo para definir o campeão. Indique um possível placar para o fim do jogo, aponte a equipe campeã e explique sua decisão baseada em uma regra oficial do voleibol de quadra.
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

Questão 7

Na representação da quadra de voleibol abaixo, desenhe os jogadores de uma equipe titular de voleibol no momento do saque. Respeite o posicionamento correto dos jogadores e indique com setas o sentido da realização do rodízio.
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Questão 8

Quais são os valores positivos que podemos aprender com as lutas? Explique.
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________


Questão 9

O que é o doping? Quando o doping se refere aos valores, eles são positivos ou negativos? Por quê?
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

Questão 10

Como foi vivenciar uma competição de luta? Qual foi sua postura durante a competição? Achou sua conduta carregada de valores positivos ou negativos? Explique por quê.
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
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