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ACOMPANHAMENTO DE APRENDIZAGEM

AVALIAÇÃO 

ESCOLA: 	
NOME: 	
ANO E TURMA: _____________ NÚMERO: _______ DATA: 	
PROFESSOR(A): 	

Ciências da Natureza – 8º ano – 3º bimestre

Questão 1

Considere esta frase do diálogo entre uma avó de 65 anos e seu neto de 13 anos: 
“Saudade da adolescência. Fase de explosões hormonais, intensas transformações, rebeldia e amor!”.

a)	Quais eventos mencionados estão relacionados à puberdade? Explique.
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

b)	O desenvolvimento da sexualidade está relacionado apenas aos hormônios sexuais?
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________




c)	Quais eventos geralmente estão relacionados à fase de vida que a avó de 65 anos está vivenciando?
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

Questão 2

Luciana foi ao médico queixando-se de agitação, dificuldades para dormir, irritação, perda expressiva de massa corporal e pressão alta. Depois de alguns exames, o médico diagnosticou um problema hormonal.
Assinale a alternativa que melhor descreve o problema hormonal de Luciana.
a)	Diabetes, uma disfunção do pâncreas em que há produção exagerada de glucagon, que impede a entrada da glicose nas células.
b)	Alteração nas paratireoides, que provoca produção excessiva de adrenalina.
c)	Hipertireoidismo, uma alteração na glândula tireoide em que há produção excessiva de tiroxina.
d)	Hipotireoidismo, causado por alteração nos ovários que leva à baixa produção de estrogênio.
e)	Disfunção da hipófise, provocando a baixa produção de insulina.

Questão 3

Leia o texto e, em seguida, responda às questões.
Diabetes no Brasil
Atualmente, podemos dizer que estamos vivenciando uma epidemia de diabetes. E o número de pessoas que convive com essa doença não para de crescer, inclusive, em menor proporção, entre crianças e adolescentes. 
Entre as causas prováveis para essa situação estão os hábitos alimentares inadequados, o excesso de peso, a obesidade e o sedentarismo da população brasileira. 

a)	Cite o órgão produtor e o hormônio associado à diminuição da quantidade de glicose no sangue.
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

b)	O texto refere-se ao aumento da prevalência de qual tipo de diabetes: diabetes tipo 1 ou diabetes tipo 2? Justifique.
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
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Questão 4

Responda às questões a seguir a respeito do sistema genital.
a) Quais órgãos são responsáveis pela produção de gametas no homem e na mulher?
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

b) Quais glândulas são responsáveis pela produção dos líquidos que compõem o sêmen?
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

c) Em qual órgão o embrião se desenvolve no corpo feminino?
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

d)	Qual é a função da uretra e dos epidídimos no corpo masculino?
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

e)	Qual é a função da vagina e das tubas uterinas no corpo feminino?
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________


Questão 5

Complete as lacunas do texto com as palavras do quadro a seguir.

zigoto – gravidez – ovócito – espermatozoides – fertilização 
ovulação – útero – divisões celulares – ovários


As mulheres já nascem com todas as células reprodutivas nos ___________________. Depois da puberdade, a cada mês, um __________________ de um dos ovários amadurece e é conduzido para a tuba uterina, no processo de ______________________. Caso a mulher tenha tido relações sexuais, o ovócito pode ser encontrado por _____________________________. Um dos espermatozoides penetra o ovócito, no processo de __________________________. Desse evento, surge a primeira célula de um novo indivíduo, o _________________. Ele sofre várias ______________________________________ à medida que é levado através da tuba uterina até o _______________, onde se implanta, dando início à ___________________.

Questão 6

Sobre o ciclo menstrual, julgue as afirmações como verdadeiras (V) ou falsas (F).

(   )	Alguns dias após a ovulação, caso não tenha havido a fertilização, ocorre a menstruação.
(   )	Após a ovulação, caso haja a fertilização, é provável que ocorra a gravidez. 
(   )	O início de um ciclo menstrual é marcado pela ovulação.
(   )	A partir da data da ovulação, é possível prever os dias em que há maior chance de ocorrer gravidez, ou seja, o período fértil.
(   )	Nas mulheres adultas em idade reprodutiva, é possível saber com certeza o dia da ovulação e os dias do período fértil.

Questão 7

Uma jovem que deseja evitar a gravidez e, ao mesmo tempo, se proteger contra infecções sexualmente transmissíveis deve optar pelo método contraceptivo indicado em qual das alternativas abaixo?

a)	DIU
b)	Esterilização
c)	Pílula
d)	Tabelinha
e)	Camisinha 


Questão 8

A tabela a seguir mostra a eficiência de diferentes métodos contraceptivos (quando usados corretamente) por meio da taxa de gravidez.

	Tipo de contraceptivo
	Taxa de gravidez (%)

	Adesivo anticoncepcional
	0,3

	Vasectomia
	0,1

	Pílula anticoncepcional
	0,3

	DIU
	0,6

	Camisinha masculina
	2

	Coito interrompido
	4

	Laqueadura tubária
	0,5

	Tabelinha
	5



FONTE: Tabela adaptada de <http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44028/9780978856304_por.pdf;jsessionid=3F8E9D790E2A172CBC73BB19F620008E?sequence=6>. (Acesso em: set. 2018.)

a)	Classifique os métodos listados na tabela de acordo com as seguintes categorias: comportamentais, de barreira, esterilizadores e hormonais.
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

b)	Indique o método mais eficaz e o método menos eficaz na prevenção da gravidez indesejada. Explique cada um deles.
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________


c)	Qual é a forma mais adequada de escolher um método contraceptivo?
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

Questão 9

Leia a manchete a seguir e depois responda às questões. 
“Aumenta o número de jovens diagnosticados com aids no Brasil.”

a)	A aids é considerada uma infecção sexualmente transmissível? Por quê?
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

b)	Qual é o agente causador da aids e o que essa doença provoca no organismo infectado?
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

c)	Quais atitudes práticas devem ser adotadas para prevenir a aids?
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________



Questão 10

Um jornal publicou uma reportagem com a seguinte manchete: 
“Vacinação contra o HPV é estendida aos meninos de 11 a 14 anos”. 

Leia as afirmações I, II e III a respeito da importância da vacinação dos meninos. Em seguida, assinale a alternativa que indica quais dessas afirmações estão corretas.

I. O HPV é uma sigla que representa um conjunto de vírus que pode causar doenças como câncer de útero e de pênis. 
II. A vacina contra o HPV será aplicada apenas em meninos, pois o vírus não infecta as meninas.
III. Os papilomavírus humanos podem ser adquiridos por homens e mulheres através do contato sexual sem proteção, ou seja, sem camisinha. 

a)	Apenas I
b)	I e II
c)	Apenas III
d)	I e III
e)	II e III
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